
26 Håbsåsen 232 moh 
Håbsåsen ligger sør for Håbesland med kjempefin utsikt mot Birkeland og store områder rundt. Du 
ser også ned på Stemtjønn og skogsområdene mot Flakkeheia og Svaland. Denne toppen var tidligere 
med i toppturprosjektet, og vi er meget glade for at den nå er med igjen. Stien til Håbsåsen er en del 
av stinettet Birkeland øst. 

Løypebeskrivelse: Kupert skogsterreng med en del bratte partier. Utsiktspunktet ligger 182 meter 
høyere enn Birkeland sentrum. Rundløypa om Håbsåsen kommer i tillegg til eksisterende løypenett. 
Den er skiltet fra Rundetjønn og fra stikrysset i Heftedalen som ligger ca. 400m nord for Rundetjønn. 
Den ekstra sløyfa som er ny av året er drøye 2km om du går via Håbsåsen, Duekjerra og Stemtjønn. 

Startsted: Det er flere muligheter å starte fra; Håbesland (umerka vei), Årdalen ved RV41, Synkron 
media (Birkeland trykkeri), vanntårnet i Tømmeråsen, Nordåsstien 22 (Espe rundt-løypa) eller fra 
parkeringsplassen v/Nordåsveien 52. Man kan selvfølgelig også starte fra Birkeland sentrum. Om du 
liker å gå umerka stier, er det også grei adkomst fra Risvann. Turkartet «Birkeland» anbefales. 

Lengde: Ca. 7 km tur/retur fra sentrum. Mulighet for å variere. Også kortere ruter. 

Antatt gåtid: 1,5 -2,5 timer. 

Adkomst: Fra Birkeland sentrum kan du gå, sykle eller kjøre til et av de nevnte startstedene. Det 
finnes et begrensa antall parkeringsplasser ved alle stedene. Synkron media (tidl. Birkeland trykkeri) 
ligger helt nord på Strøget ved RV 41. Derfra følger du turstiskilt. 

 

    

 


